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　仙台市シルバー人材センター職員の方
により人材センターの活動、特に、仕事
の実際、働き方、年齢の状況など、詳し
く説明していただきました。

２０２4．10．9

　10月8日（火）に、当センター初めての企画「郡山アクティブセセミナー」を
開催。11名の方に参加していただきました。

   講話　①
　シルバー人材センターの活動紹介　

植木の剪定の実際(実技・見学）

ご参加の皆さんの
感想から

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動に関心をもちまし
た。

仙台市郡山老人福祉センター

　仙台市シルバー人材センター「植木班」の方２名の方を
講師に、当センター中庭の植木を使っての剪定講座。剪定
の道具の使い方、安全な剪定作業のための注意点、電動工
具を使っての剪定、植木ばさみを使っての剪定の仕方など
教えていただきました。
　「植木剪定の最適の時期は？」「南天の剪定の仕方を教えて
ほしい」その場でもたくさんの質問が出て、活発なやりと
りとなりました。

   講話　②
　地域ボランティアの活動紹介　
　太白区ボランティアセンター方によ
り、地域のシニアボランティアの活動に
ついて説明していただきました。

こういうセミナーを待っていた
ので参加してよかった。
実技も参加したかったので、時
間はもっと欲しかった。

今回初めての参加で、今後もい
ろいろと勉強したい。


